
Уважаемые родители (законные представители) обучающихся 1-11 классов. 

 

Администрация МАОУ СОШ № 10 информирует вас о том, что учреждение с 01 сентября 

2020 года переходит в режим функционирования с соблюдением ограничительных и 

профилактических мер, проведением противоэпидемических мероприятий с целью недопущения 

распространения COVID-19. 

Обращаем ваше внимание на некоторые изменения в режиме функционирования, режиме 

занятий, организации работы с родителями. 

1. Режим функционирования МАОУ СОШ № 10 с 01.09.2020 года: 
 В зданиях школы будет организовано проведение ежедневных «усиленных утренних 

фильтров» обучающихся, работников - термометрии с помощью бесконтактных термометров 

при входе в здание школы и обработки рук дезинфицирующими средствами. 

 В случае наличия у обучающегося признаков инфекционных заболеваний и/или повышенной 

температуры тела, классный руководитель будет информировать родителей (законных 

представителей) обучающегося и обеспечивать его изоляцию до прибытия родителей 

(законных представителей).  

 При осуществлении подвоза из п. Молодежный ежедневный усиленный фильтр термометрия 

обучающихся будет проводиться до входа в школьный автобус. 

1. Вход обучающихся в здание школы организован в 6 потоков через центральный вход через 

систему контроля и управления доступом СКУД строго по электронным картам. 

 

Потоки, классы, время прибытия 

Время начала 

первого урока 

1 поток:  

5а – 7.50 5б – 8.00 1б – 8.10 1а – 8.25*  8.20  

2 поток:  

2а – 8.40 4а – 8.50 2б – 9.00   9.05 

3 поток:  

3а – 9.15 3б – 9.30 4б – 9.45   9.50 

4 поток:  

6а – 11.10 6б – 11.15 7а – 11.20 7б – 11.25 2в – 11.30 11.40 

5 поток:  

9а – 12.00 9б – 12.10 10 – 12.20 11 – 12.25  12.35 

6 поток:  

8б – 12.50 8а – 13.00    13.20 

* в 1а классе из-за подвоза обучающихся первый урок начинается в 8.35, звонки контролирует педагог. 

Проведение «фильтров» с обязательной термометрией (бесконтактные термометры) с целью 

выявления и недопущения в образовательную организацию обучающихся и сотрудников с 

признаками респираторных заболеваний.  

 

№ потока время понедельник вторник среда четверг пятница 

1 

7.50– 

8.35 

Вахтер 

Доможирова О.Н. 

Ветошкина И.О. 

Вахтер 

Мартынова С.С.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер 

Нуржанова Н.Н.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер 

Изман А.А.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер 

Душина С.В.  

Ветошкина И.О. 

2 

8.40– 

9.05 

Вахтер  

Доможирова О.Н.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер  

Мартынова С.С.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер  

Нуржанова Н.Н.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер 

Изман А.А.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер  

Душина С.В.  

Ветошкина И.О. 



3 

9.15– 

9.50 

Вахтер  

Доможирова О.Н. 

Булаева С.А. 

Вахтер  

Мартынова С.С.  

Булаева С.А. 

Вахтер  

Нуржанова Н.Н.  

Булаева С.А. 

Вахтер  

Изман А.А.  

Булаева С.А. 

Вахтер  

Душина С.В.  

Булаева С.А. 

4 

11.10– 

11.40 

Вахтер  

Доможирова О.Н. 

Булаева С.А. 

Вахтер  

Мартынова С.С.  

Булаева С.А. 

Вахтер  

Нуржанова Н.Н.  

Булаева С.А. 

Вахтер  

Изман А.А.  

Булаева С.А. 

Вахтер  

Душина С.В.  

Булаева С.А. 

5 

12.00– 

12.35 

Вахтер  

Доможирова О.Н. 

Изман А.А. 

Вахтер  

Мартынова С.С.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер  

Нуржанова Н.Н.  

Изман А.А. 

Вахтер  

Изман А.А.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер  

Душина С.В.  

Булаева С.А. 

6 

12.50– 

13.20 

Вахтер  

Доможирова О.Н. 

Изман А.А. 

Вахтер  

Мартынова С.С.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер  

Нуржанова Н.Н.  

Изман А.А. 

Вахтер  

Изман А.А.  

Ветошкина И.О. 

Вахтер  

Душина С.В.  

Булаева С.А. 

 

2. Режим учебных занятий МАОУ СОШ № 10 с 01.09.2020 года: 

1. Обучение в 1-11 классах будет организовано по пятидневной учебной неделе. 

Продолжительность урока (академический час) в 1–11-х классах составит 35 мин. Учебные 

занятия будут проводиться в одну смену. 

 

Расписание звонков в 1-11 классах: 

№ урока время 

Классы (для которых данный 

урок является первым в 

расписании) 

 

1 урок 

перемена 

8.20 – 8.55 1 поток: 1а*,1б,5а,5б 

10 мин.  

2 урок 

перемена 

9.05 – 9.40 2 поток: 2а,2б,4а 

10 мин.  

3 урок 

перемена 

9.50 – 10.25 3 поток: 3а,3б,4б 

20 мин  

4 урок 

перемена 

10.45 – 11.20  

20 мин.  

5 урок 

перемена 

11.40 – 12.15 4 поток: 6а,6б,7а,7б,2в 

20 мин.  

6 урок 

перемена 

12.35 – 13.10 5 поток: 9а,9б,10,11 

10 мин.  

7 урок 

перемена 

13.20 – 13.55 6 поток: 8а,8б 

10 мин.  

8 урок 14.05 – 14.40  

10 мин.  



перемена 

9 урок 

перемена 

14.50 – 15.25  

20 мин.  

10 урок 

перемена 

15.45 – 16.20  

10 мин.  

11 урок 

перемена 

16.30 – 17.05  

10 мин.  

12 урок 

перемена 

17.15 – 17.50  

-  

* в 1а классе из-за подвоза обучающихся первый урок начинается в 8.35, звонки контролирует педагог. 
 

 В связи с введением режима повышенной готовности и принятия дополнительных мер по 

защите населения от новой коронавирусной инфекции (COVID-19) динамическая пауза в 1-х 

классах между вторым и третьим уроком в сентябре не предусмотрена.  

 В традиционной форме обучение в 1-х классах проводится по 3 урока в день, во 2-4 классах 

по 4 урока в день, в 5-7 классах по 5 уроков в день, в 8-11 классах по 6 уроков в день; на 

обучение с применением дистанционных образовательных технологий вынесено по 1-2 

урока в день во 2-11 классах. 

 Обучение с частичным применением дистанционных образовательных технологий 

предусмотрено при реализации программ по учебным предметам: русский язык, литература, 

родной язык (русский), литературное чтение на РРЯ, математика, алгебра, история, география, 

окружающий мир музыка, изобразительное искусство, биология, химия, физическая культура, 

занятия курсов внеурочной деятельности.  

 Консультации по предметам проводятся с использованием дистанционных образовательных 

технологий. 

 В столовой после питания обучающихся во время уроков осуществляется обработка рабочих 

поверхностей, пола, дверных ручек, дезинфекция воздушной среды с использованием приборов 

для обеззараживания воздуха, а также сквозное проветривание. 

 Проветривание рекреаций и коридоров помещений общеобразовательных организаций 

проводится во время уроков, а учебных кабинетов – до начала первого урока и во время перемен 

в соответствии с расписанием звонков. 

 Занятия по физической культуре, информатике, технологии, физике и химии (практическая 

часть) проходят в соответствующих кабинетах, в которых во время перемен осуществляется 

обработка рабочих поверхностей, пола, дверных ручек, дезинфекция воздушной среды с 

использованием приборов для обеззараживания воздуха, а также сквозное проветривание 

помещений в отсутствие детей.  

 Масочный режим предусмотрен только для работников столовой. Педагоги и обучающиеся 

могут находиться в зданиях школы без использования масок и перчаток. 

 

2. Закрепление за каждым классом учебного помещения (кабинета). В течение дня занятия 

проводятся в кабинете, закрепленном за классом: 

 

Класс Классный руководитель  Кабинет  

1 этаж 

5а Смулько Алена Николаевна 12 

2б Лисенкова Светлана Викторовна 13 

3б Сафарова Лилия Викторовна 14 

2б Бастрикова Надежда Александровна 15 

1б Гаплевская Галина Федоровна 16 



 

3. Организация работы с родителями. 

 Информирование родителей будет осуществляться через сообщения в электронном журнале, 

родительские чаты, официальный сайт МАОУ СОШ № 10. 

 Проведение общешкольных и классных родительских собраний непосредственно в зданиях 

МАОУ СОШ № 10 исключается. При необходимости родительские собрания будут 

переведены в цифровой формат с использованием бесплатных площадок для проведения 

видеоконференций. 

 Общение сотрудников школы с родителями (законными представителями) обучающихся, 

предусматривающее прямой контакт, не допускается.  

 Вход родителей в здания школы категорически запрещен.  

4. Организация питания обучающихся. 

График посещения столовой: 

 время входа в столовую - класс кол-во  

обуч-ся 

после  

3 урока 

10.25 – 5а 10.26 – 2а 10.27 – 2б 10.28 – 5б   74 чел. 

на 4 уроке 10.50 – 1а 10.52 – 1б     31 чел. 

после  

4 урока 

11.20 – 3а 11.21 – 3б 11.22 – 4а 11.23 – 4б   78 чел. 

после  

5 урока 

12.15 – 6б 12.16 – 7а 12.17 – 6а 12.18 – 7б   74 чел. 

после  

6 урока 

13.12 – 2в      13 чел. 

после  

9 урока 

15.25 – 9а 15.26 – 8а 15.27 – 9б 15.28 – 8б 15.29 – 10а 15.30 – 11а 85 чел. 

 

 

Директор МАОУ СОШ № 10         О.Н. Доможирова 

 

2в Гудач Елена Леонидовна 17 

2 этаж 

1а Докучаева Оксана Николаевна 21 

4а Рузанова Юлия Валерьевна 22 

4б Баландина Людмила Павловна 23 

3а Ершова Олеся Александровна 24 

9а Грошовкина Елена Анатольевна 25 

7б Ватанина Наталья Владимировна 26 

8а Душина Светлана Викторовна 27 

3 этаж 

6б Щербина Лилия Григорьевна 31 

7а Полухина Анастасия Александровна 33 

6а Мартынова Наталья Борисовна 34 

5б Шлейдовиц Олеся Анатольевна 35 (1 поток) 

10а Григорук Галина Николаевна 35 (5 поток) 

9б Диброва Евгения Викторовна 36 

8б Нуржанова Наталья Николаевна 37 

11а Жмыхова Елена Владимировна 38 



 

 

Рекомендации родителям: 

1. Перед выходом из дома в школу обязательно измеряйте 

температуру тела у своего ребенка; 

2. Осуществляйте контроль за наличием школьной формы, 

сменной обуви обучающихся (сменную обувь 

обучающиеся должны приносить с собой, не оставлять ее 

на хранение в школе); 

3. Обеспечивайте своевременный приход своего ребенка в 

школу строго в соответствии с графиком входа в 

здание!!!! 


	3. Организация работы с родителями.

